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(Versión en español)
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Raúl González-García

Facultativo Especialista de Cirugía Oral y Maxilofacial. Hospital Universitario de La
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La configuración de la cirugía maxilofacial en España como especialidad oficialmente

reconocida en abril de 1977 fue la culminación de una evolución previa

particularmente activa a lo largo de las décadas centrales del siglo XX. Más que una

simple prolongación administrativa de la estomatología, la nueva disciplina fue

tomando cuerpo al hacerse evidente la necesidad de abordar de manera unitaria la

patología oral, maxilar, facial y cervical, así como su reconstrucción quirúrgica, en un

terreno que excedía las competencias tradicionales de otras áreas asistenciales. Desde

esta perspectiva, el Dr. José Alonso del Hoyo se sitúa entre aquellos clínicos que

comprendieron precozmente la unidad anatómica y funcional del territorio

maxilofacial.

Mucho antes de su reconocimiento legal, ya trabajaban en nuestro medio equipos

capaces de tratar tumores orales, traumatismos faciales, malformaciones congénitas,

patología quirúrgica de la articulación temporomandibular y procedimientos
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reconstructivos complejos, lo que pone de manifiesto que la práctica clínica fue por

delante de la norma. El Pabellón 8 de la Ciudad Universitaria ocupó una posición

nuclear, ya que allí, bajo el impulso del profesor Lafuente Chaos, se creó un entorno

de superespecialización quirúrgica, en el que el Dr. Víctor Sada asumió la dirección de

la sección de cirugía maxilofacial, con la posterior incorporación del Dr. José Alonso del

Hoyo. El Pabellón 8 actuó como germen de formación y experiencia clínica, al que

acudieron médicos de distintas procedencias, que más tarde desempeñarían funciones

destacadas en otros hospitales públicos a nivel nacional.

Con todo, la verdadera consolidación de aquella experiencia pionera se produjo

cuando logró integrarse de manera estable en la estructura hospitalaria. En este

momento, el Hospital Universitario de La Princesa (antiguo Hospital de la Beneficencia

del Estado) se erigió en referente, ya que en 1961 el antiguo Servicio de Odontología

se transformó en Servicio de Estomatología, con el Dr. José Alonso del Hoyo al frente

del mismo y, posteriormente, en Servicio de Cirugía Maxilofacial, con una actividad

que era ya inequívocamente quirúrgica. La actividad asistencial se inició en un

contexto de medios muy limitados, sin camas adscritas, sin anestesista propio y sin

equipamiento quirúrgico específico, de modo que parte del instrumental era aportado

por los propios médicos. Lejos de constituir una anécdota menor, este escenario

refleja hasta qué punto la implantación de la especialidad en España descansó durante

años sobre la determinación personal de sus pioneros y sobre la convicción de que

respondían a una necesidad asistencial auténtica.

A partir de ese sustrato asistencial se fue desarrollando, además, una actividad

académica intensa que resultó decisiva para dotar de legitimidad a la nueva disciplina.

Se impulsaron cursos con orientación teórico-práctica, se sumaron colaboradores

procedentes de distintos puntos del país y se elaboró material científico y audiovisual

dirigido a difundir técnicas, indicaciones y resultados. De este modo, el servicio no solo

resolvió casos complejos, sino que llegó a funcionar como una auténtica escuela de

formación, hecho que ayuda a comprender la vinculación posterior de figuras muy

relevantes de la especialidad con aquel entorno pionero.



Esta dimensión docente entroncó con la creación, con el Dr. Alonso del Hoyo entre sus

miembros fundadores, de la Sociedad Española de Cirugía Oral y Maxilofacial (SECOM)

en 1965, que supuso un paso cualitativo en la maduración de la especialidad, al

proporcionar un marco de encuentro científico, discusión técnica y afirmación

corporativa. Además, el hecho de que dicha sociedad se constituyera cinco años antes

que la European Association for Cranio-Maxillo-Facial Surgery (EACMFS) refleja el

grado de madurez organizativa alcanzado por el grupo español en una fase del

desarrollo internacional de la disciplina todavía temprana. Lideró, asimismo, la

integración de la actividad clínica cotidiana con la promoción de cursos, la proyección

pública de la especialidad y su consolidación en los órganos de expresión científica. En

conjunto, todos estos elementos obedecían a una estrategia reconocible: transformar

una práctica todavía poco comprendida en una especialidad dotada de un campo de

actuación propio, visibilidad pública y legitimidad institucional. En la misma línea, el

nacimiento de la Revista de Cirugía Oral y Maxilofacial en 1979 (posteriormente

Revista Iberoamericana de Cirugía Oral y Maxilofacial y, más tarde, Revista Española

de Cirugía Oral y Maxilofacial) y la multiplicación de reuniones científicas nacionales e

internacionales representaron instrumentos esenciales para la normalización de la

especialidad en España.

La proyección internacional alcanzada por el Dr. Alonso del Hoyo y por el grupo

español fue extraordinaria. La asistencia a cursos y congresos europeos, el contacto

con referentes internacionales y la implicación española en la creación de la sociedad

europea en 1970 indican que el crecimiento de la especialidad en España se produjo

en diálogo permanente con las corrientes más avanzadas del entorno europeo. En

1984 alcanzó la presidencia de la EACMFS y en 1986 organizó en Madrid el VIII

European Congress of the EACMFS, con 800 participantes de 35 países. Todo ello

contribuyó a proyectar la cirugía maxilofacial española hacia un plano de indudable

visibilidad internacional.

Una parte esencial de su aportación se relaciona con la consolidación del Servicio de

Cirugía Maxilofacial del Hospital Universitario de La Princesa como estructura



asistencial avanzada y académicamente fértil. En las décadas posteriores, este centro

incorporó hitos de especial relevancia, entre ellos la primera unidad española de

cirugía ortognática, una unidad pionera de patología temporomandibular con

artroscopia y uno de los primeros bancos europeos de cartílago liofilizado, junto con

otras técnicas y dispositivos innovadores para su tiempo. En ese sentido, el hospital

actuó como un verdadero banco de pruebas institucional en el que se desarrollaron

modelos organizativos, estrategias docentes y procedimientos quirúrgicos que

anticiparon la madurez posterior de la especialidad en España.

En suma, la cirugía oral y maxilofacial española se construyó sobre la convergencia de

rigor clínico, vocación docente, cooperación entre colegas y una nítida conciencia de

servicio hospitalario. El Dr. Alonso del Hoyo fue pionero clínico de una especialidad

quirúrgica orientada al tratamiento integral del territorio oral y maxilofacial; fue

constructor institucional de un servicio hospitalario estable, docente comprometido

con la formación de nuevas generaciones y, finalmente, representante de la

especialidad española en foros nacionales e internacionales. En una etapa como la

actual, caracterizada por la hiperespecialización y por la rápida renovación

tecnológica, volver la mirada hacia ese proceso fundacional puede ayudar a reforzar la

memoria profesional de la disciplina y a comprender mejor los fundamentos sobre los

que se asentó su posterior desarrollo.
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The establishment of Maxillofacial Surgery in Spain as an officially recognised speciality

in April 1977 marked the culmination of a particularly dynamic period of development

during the middle decades of the 20th century. Rather than a mere administrative

extension of stomatology, the new discipline took shape as the need became apparent

to address oral, maxillary, facial and cervical pathology, as well as their surgical

reconstruction, in a unified manner, in a field that went beyond the traditional remit of

other clinical disciplines. From this perspective, Dr. José Alonso del Hoyo ranks among

those clinicians who recognized early on the anatomical and functional unity of the

maxillofacial region.

Long before it was legally recognzed, teams were already working in our field to treat

oral tumors, facial trauma, congenital malformations, surgical conditions of the

temporomandibular joint and complex reconstructive procedures, which

demonstrates that clinical practice was ahead of the regulations. Pavilion 8 at the
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University City played a central role, as it was there, under the impetus of Professor

Lafuente Chaos, that an environment of surgical super-specialization was created, with

Dr. Víctor Sada taking charge of the Maxillofacial Surgery department, later joined by

Dr. Alonso del Hoyo. Pavilion 8 served as a hub for training and clinical experience,

attracting doctors from various backgrounds who would later go on to hold prominent

positions in other public hospitals across the country.

However, that pioneering initiative was truly consolidated when it became a

permanent part of the hospital’s structure. At this point, La Princesa Hospital (formerly

the State Charity Hospital) became a benchmark, as in 1961 the former Dental Service

was transformed into the Stomatology Department, headed by Dr. Alonso del Hoyo,

and subsequently into the Maxillofacial Surgery Department, with a remit that was

now unequivocally surgical. Clinical work began against a backdrop of very limited

resources, with no dedicated beds, no in-house anesthetist and no specific surgical

equipment, meaning that some of the instruments were provided by the doctors

themselves. Far from being a minor anecdote, this scenario reflects the extent to

which the establishment of the specialty in Spain relied for years on the personal

determination of its pioneers and on the conviction that they were responding to a

genuine need for healthcare.

Building on this foundation of clinical care, an intense program of academic activity

also developed, which proved decisive in establishing the legitimacy of the new

discipline. Courses with a theoretical and practical focus were launched, collaborators

from across the country joined the team, and scientific and audiovisual material was

produced to disseminate techniques, indications and results. In this way, the

department not only resolved complex cases but also came to function as a genuine

training centre, a fact that helps to explain the subsequent links between leading

figures in the speciality and that pioneering environment.

This educational dimension was linked to the establishment, with Dr. Alonso del Hoyo

among its founding members, of the Spanish Society of Oral and Maxillofacial Surgery

(SECOM) in 1965, which marked a significant step forward in the development of the



speciality by providing a framework for scientific exchange, technical discussion and

institutional consolidation. Furthermore, the fact that this society was established five

years before the European Association for Cranio-Maxillo-Facial Surgery (EACMFS)

reflects the degree of organizational maturity achieved by the Spanish group at a stage

when the discipline’s international development was still in its infancy. It also led the

integration of day-to-day clinical practice with the promotion of courses, the public

profile of the speciality, and its consolidation in scientific publications. Taken together,

all these elements formed part of a clear strategy: to transform a practice that was still

poorly understood into a speciality with its own field of activity, public visibility and

institutional legitimacy. In the same vein, the launch of the Revista de Cirugía Oral y

Maxilofacial in 1979 (later the Revista Iberoamericana de Cirugía Oral y Maxilofacial

and subsequently the Revista Española de Cirugía Oral y Maxilofacial) and the

proliferation of national and international scientific meetings were essential tools for

the standardization of the specialty in Spain.

The international standing achieved by Dr. Alonso del Hoyo and the Spanish group was

extraordinary. Their attendance at European courses and conferences, their contact

with leading international figures, and Spain’s involvement in the founding of the

European society in 1970 indicate that the growth of the speciality in Spain took

place in constant dialogue with the most advanced trends within the European

medical community. In 1984, he became president of the EACMFS and in 1986

organized the 8th European Congress of the EACMFS in Madrid, attended by 800

participants from 35 countries. All of this helped to raise the profile of Spanish

maxillofacial surgery to a level of undeniable international prominence.

A key part of his contribution relates to the development of the Maxillofacial Surgery

Department at La Princesa Hospital into an advanced clinical facility with a strong

academic focus. In the decades that followed, this centre achieved a number of

particularly significant milestones, including Spain’s first orthognathic surgery unit, a

pioneering unit for temporomandibular disorders using arthroscopy, and one of

Europe’s first banks of freeze-dried cartilage, alongside other techniques and devices



that were innovative for their time. In this regard, the hospital acted as a veritable

institutional testing ground in which organizational models, teaching strategies and

surgical procedures were developed that anticipated the subsequent maturation of

the speciality in Spain.

In short, Spanish Oral and Maxillofacial Surgery was built upon a convergence of

clinical rigor, a commitment to teaching, cooperation amongst colleagues, and a clear

sense of hospital service. Dr. Alonso del Hoyo was a clinical pioneer of a surgical

specialty focused on the comprehensive treatment of the oral and maxillofacial region;

he was an institutional builder of a stable hospital service; a teacher committed to

training new generations; and, finally, a representative of the Spanish specialty in

national and international forums. At a time such as the present, characterized by

hyper-specialization and rapid technological renewal, looking back at that foundational

process can help to reinforce the professional memory of the discipline and to better

understand the foundations upon which its subsequent development was built.


