Rev Esp Cir Oral Maxilofac. 2026;48(2):51-54

NOLA p
<P € oy

& oy, Revista Espafiola de
Cirugia Oral y
SECOM Maxilofacial
CyC " ¢

5 4 yzaev0?

www.revistacirugiaoralymaxilofacial.es

Editorial

José Alonso del Hoyo y la construccién histérica de la cirugia

mazxilofacial en Espana

José Alonso del Hoyo and the historical development of maxillofacial

surgery in Spain

La configuracién de la cirugia maxilofacial en Espaiia como
especialidad, oficialmente reconocida en abril de 1977, fue la
culminacién de una evolucién previa particularmente activa a
lo largo de las décadas centrales del siglo xx. Mds que una sim-
ple prolongacién administrativa de la estomatologia, la nueva
disciplina fue tomando cuerpo al hacerse evidente la necesi-
dad de abordar de manera unitaria la patologia oral, maxilar,
facial y cervical, asi como su reconstruccién quirtrgica, en un
terreno que excedia las competencias tradicionales de otras
disciplinas médicas. Desde sus inicios histéricos, el Prof. José
Ramoén Alonso del Hoyo se situd entre aquellos clinicos que
comprendieron precozmente la unidad anatémica y funcional
del territorio maxilofacial.

Mucho antes de su reconocimiento legal, ya trabajaban
en nuestro medio equipos capaces de tratar tumores orales,
traumatismos faciales, malformaciones congénitas, patologia
quirdrgica de la articulacién temporomandibular y procedi-
mientos reconstructivos complejos, lo que pone de manifiesto
que la préctica clinica fue por delante de la norma. El Pabellén 8
de la Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de
Madrid ocup6 una posicién nuclear, ya que alli, bajo el impulso
del profesor Lafuente Chaos, se cred un entorno de siiper-
especializacién quirtrgica, en el que el Dr. Victor Sada Tejero
asumi6 la direccién de la seccién de cirugia maxilofacial, con
la posterior incorporacién del Dr. Alonso del Hoyo. El Pabellén 8
actudé como germen de formacién y experiencia clinica, al que
acudieron médicos de distintas procedencias, que mas tar-
de desempenarian funciones destacadas en otros hospitales
publicos a nivel nacional (Figura 1).

Con todo, la verdadera consolidacién de aquella expe-
riencia pionera se produjo cuando esta logré integrarse de
manera estable en la estructura hospitalaria. En este momen-
to, el Gran Hospital de la Beneficencia del Estado (a la postre
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Figura 1. Los doctores Victor Sada y Alonso del Hoyo, en una
de las mas de 500 intervenciones de cirugia maxilofacial
realizadas en el Pabellén 8 de la Facultad de Medicina de la
Universidad Complutense de Madrid, durante 7 aios, rodea-
dos de multiples visitantes facultativos que buscaban apren-
der las técnicas de esta nueva disciplina médica quirdrgica.

Hospital Universitario de La Princesa) se erigi6 en referente, ya
que en 1961 el antiguo Servicio de Odontologia se transformé
en Servicio de Estomatologia, con el Prof. José Alonso del Hoyo
al frente del mismo y, posteriormente, en Servicio de Cirugia
Maxilofacial, con una actividad que era ya inequivocamente
quirargica. Seguidamente, se incorporaron el Dr. Ramén Casti-
llo y el Dr. Ignacio Sierra y otros médicos estomatdlogos. En el
ano 1964 se inaugurdé el Hospital Universitario de La Paz, y alli
se trasladé el equipo con el Dr. Sada a la cabeza, a excepcién del
Dr. Alonso del Hoyo, que obtuvo la plaza de Jefe de Seccién (por
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oposicién) en el Hospital de La Princesa. Por lo tanto, hubo solo
dos hospitales en Madrid que desarrollaron desde sus comien-
zos la cirugia maxilofacial. La actividad asistencial se inici6 en
un contexto de medios muy limitados, sin camas adscritas,
sin anestesista propio y sin equipamiento quirdrgico especi-
fico, de modo que parte del instrumental era aportado por los
propios médicos. Lejos de constituir una anécdota menor, este
escenario refleja hasta qué punto la implantacién de la especia-
lidad en Espafia descansd, durante anos, en la determinacién
personal de sus pioneros y en la conviccién de que respondian
a una necesidad asistencial auténtica (Figura 2). E1 Dr. Alon-
so del Hoyo seria posteriormente nombrado Jefe de Servicio,
poniendo en marcha nuevas actividades y contando con la ayu-
da del Dr. Félix Hidalgo, médico interno de cirugia general y
estomatélogo y, posteriormente, con residentes con formacién
reglada via M.I.R., y continuando como Jefe de Servicio hasta
al ano 1992, ano en el que le sucedié otro de sus discipulos, el
Dr. Francisco Javier Diaz Gonzélez.

A partir de ese sustrato asistencial se fue desarrollando,
ademads, una actividad académica intensa que resulté decisiva
para dotar de legitimidad a la nueva disciplina, fruto de la cual
fue nombrado Profesor Titular de Cirugia por la Universidad
Auténoma de Madrid (UAM). Se impulsaron cursos con orienta-
cién tedrico-practica, se sumaron colaboradores procedentes

Figura 2. Recorte de prensa de La Voz de Espaiia, destacando
los avances pioneros de la cirugia maxilofacial en Espaiia,
de la mano de José Alonso del Hoyo y otros, cuando
la especialidad daba sus primeros pasos.

de distintos puntos del pais y se elaboré material cientifi-
co y audiovisual dirigido a difundir técnicas, indicaciones y
resultados. De este modo, el servicio no solo resolvié casos
complejos, sino que llegé a funcionar como una auténtica
escuela de formacién, hecho que ayuda a comprender la
vinculacién posterior de figuras muy relevantes de la espe-
cialidad con aquel entorno pionero. Prueba de esta actividad
es que el Hospital de La Princesa conté con la visita de pro-
fesores extranjeros, asi como alumnos hispanoamericanos, y
la participacién del Dr. Alonso del Hoyo en mas de 20 viajes a
Hispanoameérica como profesor invitado para impartir temas
de la nueva disciplina (Figura 3).

Esta dimensién docente entroncé con la creacién, con el
Dr. Alonso del Hoyo entre sus miembros fundadores y la pre-
sidencia del Dr. Sada, de la Sociedad Espaiiola de Cirugia Oral y
Maxilofacial (SECOM) en 1965, que supuso un paso cualitati-
vo en la maduracién de la especialidad, al proporcionar un
marco de encuentro cientifico, discusién técnica y afirma-
cién corporativa. Ademads, el hecho de que dicha sociedad se
constituyera cinco afnos antes que la European Association for
Cranio-Maxillo-Facial Surgery (EACMFS) refleja el grado de madu-
rez organizativa alcanzado por el grupo espanol en una fase
del desarrollo internacional de la disciplina todavia temprana.
Liderd, asimismo, la integracién de la actividad clinica coti-
diana con la promocién de cursos, la proyeccién publica de la
especialidad y su consolidacién en los érganos de expresién
cientifica. En conjunto, todos estos elementos obedecian a
una estrategia reconocible: transformar una practica todavia
poco comprendida en una especialidad dotada de un campo
de actuacién propio, visibilidad publica y legitimidad institu-
cional. En la misma linea, el nacimiento de la Revista de Cirugia
Oral y Maxilofacial en 1979 (posteriormente Revista Iberoameri-
cana de Cirugia Oral y Maxilofacial y mas tarde Revista Espaiiola
de Cirugia Oral y Maxilofacial) y la multiplicacién de reuniones
cientificas nacionales e internacionales resultaron esencia-
les para la normalizacién de la especialidad en Espana.

La proyeccién internacional alcanzada por el Prof. Alonso
del Hoyo y, en general, por el grupo espafol fue extraordina-
ria. La asistencia a cursos y congresos europeos, el contacto

Figura 3. El Prof. Alonso del Hoyo, junto al Ministro de
Sanidad de Paraguay, tras ser invitado como
ponente oficial, en 1975.
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con referentes internacionales y la implicacién espafiola en la
creacién de la EACMFS en 1970 indican que el crecimiento de
la especialidad en Espaiia se produjo en didlogo permanente
con las corrientes mds avanzadas del entorno europeo. En 1984
alcanzé la presidencia de la EACMFS y en 1986 organizé en
Madrid el VIII European Congress of the EACMFS, con 800 partici-
pantes de 35 paises. Todo ello contribuyd a proyectar la cirugia
maxilofacial espafiola hacia un plano de indudable visibilidad
internacional (Figuras 4, 5y 6).

Una parte esencial de su aportacién se relaciona con la con-
solidacién del Servicio de Cirugia Maxilofacial del Hospital de
La Princesa como estructura asistencial avanzada y académi-
camente fértil. En las décadas posteriores, este centro alcanzé
hitos de especial relevancia, entre ellos la creacién de la pri-
mera unidad espaiola de cirugia ortognatica, la creacién de
una unidad pionera de patologia temporomandibular con
artroscopia y formar uno de los primeros bancos europeos de

Figura 4. Su Majestad la Reina Dofia Sofia junto con el Prof.
Alonso del Hoyo en la inauguracién del VIII Congreso de
la European Association for Cranio-Maxillofacial Surgery

(EACMEFS), celebrado en Madrid en 1986.

Figura 5. El Prof. Alonso del Hoyo, como Past President
de la EACMFS junto a la Reina Fabiola de Bélgica, en la
inauguracién del X Congreso de la European Association
for Cranio-Maxillofacial Surgery (EACMFS), celebrado en
Bruselas en 1990.

cartilago liofilizado, junto con otras técnicas y procedimientos
quirdrgicos innovadores para su tiempo. En ese sentido, el hos-
pital actué como un verdadero banco de pruebas institucional
en el que se desarrollaron modelos organizativos, estrategias
docentes y procedimientos quirdrgicos que anticiparon la
madurez posterior de la especialidad en Espana.

Figura 6. Recorte de prensa, destacando la celebracién
del 1.er Simposio Internacional sobre el Tratamiento de
las Deformidades Faciales, celebrado en el Hospital
de La Princesa, con la participacién de ponentes de talla
internacional, referentes hoy clésicos de la especialidad,
como los doctores Bell (EE. UU.), Ortiz Monasterio (México)
y Sailer (Suiza), entre otros.
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En suma, la cirugia oral y maxilofacial espaifiola se cons-
truy6 sobre la convergencia del rigor clinico, la vocacién
docente, y la cooperacién entre colegas, ademas de una nitida
conciencia de servicio hospitalario. El Prof. Alonso del Hoyo
fue pionero clinico de una especialidad quirdrgica orienta-
da al tratamiento integral del territorio oral y maxilofacial,
constructor institucional de un servicio hospitalario estable,
docente comprometido con la formacién de nuevas generacio-
nes y, finalmente, representante de la especialidad espaiola
en foros nacionales e internacionales. Pero no es la magnitud
del personaje, sino la grandeza de la persona lo que queda
reflejado en sus propias palabras, que he tenido el honor de
recoger en persona: “El prestigio alcanzado por la cirugia maxi-
lofacial en Espafia es la consecuencia de la ilusion, dedicacion y
esfuerzo de los distintos hospitales que fueron incorporando, con

mds o menos dificultad, esta especialidad al campo de la cirugia, y
nunca puede deberse a la labor de una persona, sino a la de equipos
comprometidos”.

En una etapa como la actual, caracterizada por la hiperes-
pecializacién y por la rapida renovacién tecnolégica, volver la
mirada hacia ese proceso fundacional puede ayudar a reforzar
la memoria profesional de la disciplina, identificando en su
figura a uno de los padres fundadores de nuestra especialidad.
Vaya en este editorial nuestro reconocimiento.

Raul Gonzalez-Garcia

Consultant Surgeon, Dept. Oral and Maxillofacial Surgery,
La Princesa University Hospital, Madrid. Former Editor-in-Chief
of the Revista Espaiiola de Cirugia Oral y Maxilofacial



