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Sr. Director:

Hemos leído con interés el artículo de Ibañez-Mancera et  al.1.

En dicha investigación, los autores proponen comparar la

proporción de la disfunción de la articulación temporoman-

dibular (ATM) en pacientes con artritis reumatoide (AR) con

relación a pacientes sin AR.

En primera instancia queremos felicitarlos por investigar

un tema con pocos estudios previos2,3.

Sin embargo, deseamos realizar algunas precisiones del

estudio realizado.

En cuanto a los resultados del estudio, comprendemos

que la investigación utilizó el método de  casos y controles4.

Sin embargo, en el resultado de la investigación observamos

una incongruencia del producto de odds ratio (OR) (razón de

momios = 19,9) con el intervalo de confianza (IC) = 0,71-0,89.

Percibimos un error, ya que el valor puntual de OR no está

incluido en el IC. Por ese motivo, solicitamos el valor real de OR

e IC en el estudio. La razón por la cual OR  debe estar incluido

dentro del intervalo de confianza es debido a  que utiliza el

valor puntual del OR para poder calcular su IC. La fórmula

es CI = e[̂ln (OR) ±  1,96
√

(1/a  + 1/b + 1/c + 1/d)], en la que «a» es

el número de casos expuestos, «b» es el número de no casos

expuestos, «c» es el número de casos no expuestos y  «d» es el

número de no casos no expuestos5.

Así mismo,  se debería incluir información sobre en qué

basaron el resultado que indica que el riesgo de disfunción

articular es un 82% mayor en los casos de AR.

Por otro lado, nos gustaría conocer los criterios de selección

de la muestra (inclusión y  exclusión)6.  La importancia de los

criterios de selección de la muestra en estudios de casos y con-

troles radica en que la muestra de casos y los controles tienen

que ser comparables para evitar sesgos y  errores. La muestra

debe pertenecer en la medida de lo posible a  un solo lugar

de procedencia o pertenecer a  un tiempo determinado para

obtener una muestra homogénea y  representativa. El grupo

control depende de los  criterios de la selección de la muestra

del estudio con el propósito de establecer mayor comparabili-

dad entre los grupos7.

En resumen, los resultados de la investigación del artículo

refieren una relación directa de la disfunción temporomandi-

bular con AR. Estos resultados tienen relevancia clínica. Sin

embargo, nosotros sugerimos revisar los temas mencionados

con el objetivo de aclarar los resultados y  asegurar la compren-

sión del lector.
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